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感謝您撥冗填寫本次調查。 我們想瞭解協助您的長者陪護志願者對您的生活帶來了什麽

影響。 

 
所有資訊將保密；請勿透露您的姓名。 您可以選擇不回答問題。   

 
 
 
第一個問題是關於通常一週內您得到長者陪護的服務時間。  

 

請告訴我們通常一週內您獲得服務的總時數。  

 
這是 Jones 太太會如何回答問題 1 的示例： 

 
Jones 太太的長者陪護通常在週一陪她一個小時，週三陪她兩個小時。 因此，一週內她

獲得服務的總時數是 3 小時。 

 

1. 通常一週內，我的長者陪護志願者陪伴我  
 
 小時 

              
 
請翻頁查看問題 2-13
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因為我有一位長者陪護志願者，所以 …    

 
非常  

不贊同 
有些不贊同 有些贊同 

非常  

贊同 

2) … 我感到不那麼孤獨了。 1 2 3 
 

4 

3) … 我感到與更多人有了緊密聯

繫。 
1 2 3 

 
4 

4) … 我能夠去做更多需要做的

事。 
1 2 3 

 
4 

5) … 我能夠去做更多想做的事。 1 2 3 
 

4 

6) … 我可以在自己家中生活。 1 2 3 
 

4 

7) … 我吃上規律的飲食了。 1 2 3 
 

4 

8) … 我能夠處理其他必要的 

雜事／約見了。 
1 2 3 

 
4 

9) … 我能夠赴醫療約診了。 1 2 3 
 

4 

10) … 我對生活更滿意了。 1 2 3 
 

4 

11) … 我能夠去雜貨店了。 1 2 3 
 

4 

12) 總體而言，我對我的長者陪

護志願者很滿意。 
1 2 3 

 
4 

13) 總體而言，長者陪護計劃達

到了我的期望。 
1 2 3 

 
4 

 


